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Distrito Escolar de Hamlin

Rollo de canela

Sandwich de cerdo
desmenuzado
Frijoles horneados
Fruta variada

alitos de tostadas francesas

Taco andante
(Carne de res o pollo)
Caja de jugo
Fruta variada

L3 Yogur con palillo de queso

Nuggets de pollo
Guisantes
Go-Gurt
Fruta variada

Juan Largo

Palitos de pescado
Judias verdes
Galleta
Fruta variada

Bagel de fresa

K-5: Nachos de pollo
6-12: Nachos de pollo Buffalo
Arroz Espafiol
Fruta variada

Rollo de canela

Tiras de pollo
Puré de papas con salsa
Fruta variada

litos de tostadas francesas

Taco andante
(Carne de res o pollo)
Caja de jugo
Fruta variada

Muffin

Hamburguesa
Aros de patata
Fruta variada

Juan Largo

Palitos de pizza
Salsa para pizza
Fruta variada

roissant de huevo, salchichas,
queso

Pollo a la naranja
Arroz frito
Galleta

Rollo de canela

Sr. Ribb
Frijoles horneados
Fruta variada

alitos de tostadas francesas

Taco andante
(Carne de res o pollo)
Caja de jugo
Fruta variada

Barra de cereales

iCena de Pascua!
Jamon
Puré de papa
Fruta variada

iNo hay escuela!

iNo hay escuela!

Poptart

Nuggets de pollo
Guisantes
Go-Gurt
Fruta variada

alitos de tostadas francesas

Taco andante
(Carne de res o pollo)
Caja de jugo
Fruta variada

Media Luna de la Uva

Pavo y salsa
Puré de papa
Panecillo
Fruta variada

Juan Largo

Perro caliente
Patatas fritas
Fruta variada

Yogur con palillo de queso

Hamburguesa
Aros de patata
Fruta variada

Rollo de canela

Pollo a la naranja
Arroz frito
Galleta
Fruta variada

Palitos de tostadas francesas

Taco andante
(Carne de res o pollo)
Caja de jugo
Fruta variada

jLos menUs estan sujetos a cambios!
Todos los desayunos se sirven con cereales, leche, zumo. Todos los
almuerzos se sirven con leche, lechuga, barra de frutas y verduras.
De acuerdo con la politica federal y del Departamento de Agricultura de los

Estados Unidos, esta institucion tiene prohibido discriminar por motivos de raza,

color, nacionalidad, sexo, edad o discapacidad.




