
 
 
 
 

¡Los menús están sujetos a cambios! 

Todos los desayunos se sirven con cereales, leche, zumo.  Todos los almuerzos se sirven con leche, lechuga, barra de 

frutas y verduras.  

De acuerdo con la política federal y del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos, esta institución tiene prohibido 

discriminar por motivos de raza, color, nacionalidad, sexo, edad o discapacidad. 

 

Distrito Escolar de Hamlin 

Poptart 
 

Sándwich de cerdo 
desmenuzado 

Frijoles horneados 
Fruta variada 

Barra de cereales 
 

Perro de maíz 
Frijoles horneados 

Fruta variada 

Elección del cocinero 
 

Hamburguesa 
Aros de patata 
Fruta variada 

Rollo de canela 
 

Nuggets de pollo 
Guisantes 
Go-Gurt 

Fruta variada 

Rollo de canela 
 

Pollo a la naranja 
Arroz frito 

Galleta 
Fruta variada 

Elección del cocinero 
 

Palitos de pizza 
Salsa para pizza 

Fruta variada 

Palitos de tostadas francesas 
 

Taco de pollo 
Caja de jugo 
Fruta variada 

Palitos de tostadas francesas 
 

Taco andante 
Caja de jugo 
Fruta variada 

Elección del cocinero 
 

Perro caliente 
Patatas fritas 
Caja de jugo 
Fruta variada 

Bagel de fresa 
 

Elección del cocinero 

Panqueque en un palo 
 

Sr. Ribb 
Aros de patata 
Fruta variada 

 

Muffin 
 

Tiras de pollo 
Empanada de papas fritas 

Fruta variada 

Juan Largo 
 

Pan de queso y ajo 
Salsa para pizza 

Fruta variada 
 

Juan Largo 
 

Elección del cocinero 

 

Juan Largo 
 

Pizza 
Judías verdes 
Fruta variada 

     


