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Distrito Escolar de Hamlin 

 

 

 

¡NO HAY COLEGIO! 

             

 

                 ¡No hay colegio! 
 

 

Poptart 

 

Hamburguesa con queso 

Patatas fritas 

Melocotones 

Palitos de tostada francesa 

 

Taco 

Arroz Español 

Zumo 

Huevos y salchichas 

 

Sub Sandwich 

Hamburgueta de patata hashbrown 

Fruta tropical 

Long John 

 

Espaguetis con salsa de carne 

Palo de pan 

Guisantes  

Compota de manzana 

 

Media Luna de Chocolate 

 

Perrito caliente 

Chips 

    Zumo 

Rollo de canela 

 

Pollo de Nueva Orleans 

Arroz con ajo y cilantro 

Galleta de la Fortuna 

Piña 

Palitos de tostada francesa 

 

Taco caminando 

Frijoles 

Zumo 

Pizza de desayuno 

 

K-5: Arena de pollo a la parrilla. 

6-12: Arena de pollo búfalo. 

Tri-Tators 

Fruta Mixta 

                Long John 

 

                Quesadilla 

                          Arroz 

                         Peras      

Bagel de fresa 

 

Corn Dog 

Alubias al horno 

Rodajas de naranja 

Rollo de canela 

 

Pollo de pollo 

Macarrones con queso 

Melocotones 

Palitos de tostada francesa 

 

K-5: Nachos de pollo 

6-12: Nachos de pollo búfalo 

Arroz 

Zumo 

 

Yogur con palitos de queso 

 

Empanadas 

Arroz frito 

Cookie 

Compota de manzana 

Long John 

 

Sub Sandwich 

Chips 

Heladería 

Fruta 

Ceral Bar 

 

Crispito 

Salsa de queso 

Frijoles refritos 

Fruta tropical 

¡Los menús pueden cambiar! 

Todos los desayunos se sirven con cereales, leche y zumo.  Todas las comidas se sirven con leche, lechuga, barra de frutas y verduras.  

De acuerdo con la política del Departamento de Agricultura de EE. UU. y federal, esta institución tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, edad o discapaci-
dad. 

 

 

Gofre 

 

Jamón y queso calientes 

Tator Tots 

Peras 

Palitos de tostada francesa 

 

Waling Taco 

Frijoles 

Zumo 

Rollo de canela 

 

     Goulash 

Maíz 

Panecillo 

Compota de manzana 

Palitos de tostada francesa 

 

Taco caminando 

Arroz 

Zumo 

Rollo de canela  

 

Lasaña 

Palo de pan 

Brócoli 

Melocotones 


